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AUS DEM BUNDESMINISTERIUM FUR FAMILIE,
SENIOREN, FRAUEN UND JUGEND

16. Kinder- und Jugendbericht

Bundesministerin Giffey hat den 16. Kinder- und Jugendbericht, der von einer unabhangigen Sach-

verstandigenkommission erarbeitet wurde, am 11. November 2020 vorgelegt. Das Thema des Be-
richts ist dieses Mal die Forderung demokratischer Bildung im Kindes- und Jugendalter.

.Der Familie kommt fiir das Aufwachsen junger Menschen eine wesentliche Rolle zu. Und das gilt
auch fir die politische Bildung. Besonders in den ersten Lebensjahren ist die Familie der zentrale
Ort fir die Betreuung, Bildung und Erziehung von Kindern. Eltern initiieren Lernprozesse im Alltag
und legen den Grundstein fiir den weiteren Lebens- und Bildungsweg ihrer Kinder.... Dariiber hin-
aus weist die Kommission darauf hin, dass es bei der Unterstiitzung und Begleitung des Familien-
alltags - zum Beispiel durch die Angebote der Familienbildung - noch unausgeschopfte Mdglich-
keiten gibt. Uber die vertrauten Themen wie gewaltfreie Erziehung, demokratische Erziehungsstile
und Starkung der Selbstwirksamkeit hinaus ware zu diskutieren, welche Angebote die Familien und
ihre Netzwerke jeweils brauchten, um so etwas wie einen demokratischen Alltag leben zu kénnen."
(S. 20 Kurzbroschiire)

>>>https://www.bmfsfj.de/kinder-und-jugendbericht

Die eaf hat dazu eine Pressemitteilung herausgegeben:
>>>Familienbildung als Ressource der Demokratiebildung starken

Familienleistungen direkt

Mit digitalen Angeboten kdnnen sich Familien unkompliziert liber Leistungen informieren und
ihren individuellen Anspruch errechnen. Das Elterngeld kann online beantragt werden. Der Flyer
informiert liber die entsprechenden Angebote und kann per E-Mail kostenfrei bestellt werden:
>>>publikationen@bundesregierung.de
>>>https://www.bmfsfj.de/omfsfj/service/publikationen/familienleistungen-direkt/

Familien unter Druck

Das Projekt "Familien unter Druck" steht unter der Schirmherrschaft von Familienbundesministerin
Dr. Franziska Giffey.

Elternsein ist nicht immer leicht. Besonders in dieser stressigen und herausfordernden Corona-
Zeit. Hier finden Sie einfache Hilfestellungen fiir den Umgang mit Stress und Arger, um den Alltag
in Ihrer Familie besser zu meistern. Diese wurden von Wissenschaftler/innen und Expert/innen fiir
psychische Gesundheit zusammengestellt.

>>>http://www.familienunterdruck.de/
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AUS DEM VERBAND UND DER SERVICESTELLE

Evangelische Arbeitsgemeinschaft Familie (eaf) NRW

FamilienBande

Der Film zur Wanderausstellung der eaf NRW entstand im Rahmen der eaf-Jahrestagung "Ein

Wunschkind - um welchen Preis? Ethische Fragen an die Reproduktionsmedizin®, 16.-17. Septem-
ber 2020 in Bonn.

Die Wanderausstellung kann ausgeliehen werden.

>>>https://www.eaf-nrw.de/wanderaustellung

YouTube Kanal

Die eaf ist mit aktuell mit den Vortrdgen der Jahrestagung "Ein Wunschkind - um welchen Preis?
Ethische Fragen an die Reproduktionsmedizin" (16.-17. September 2020 in Bonn) und einem Film
der Wanderausstellung der eaf NRW auf YouTube prasent:
>>>https://www.youtube.com/channel/UCr7dDMCa1c6jYr4uF5ajlSqg

Der neue YouTube Kanal des Forums Familienbildung befindet sich im Aufbau.

ONLINE SEMINARE

SAVE THE DATE
Forum Familienbildung, 23. Februar 2021

>>>Selbstflirsorge und Stressmanagement - Flir mehr Gelassenheit im Umgang mit privaten und
beruflichen Belastungssituationen

Stress wird es in unserem Leben immer geben. Wie wir {iber Stress denken und tber die zur Verfii-
gung stehenden Ressourcen und wie wir diese letztendlich einsetzen, hdangt von unserer Haltung,
unseren Gedanken und unserer Erfahrung ab. Diese sind jederzeit verdnderbar. In dem Seminar
wird die Referentin mit Hilfe praktischer Ubungen auf einige Punkte eingehen, die zu einer anhal-
tenden und aktiven Stressbewaltigung gehoren.

Elternarbeit und Gewaltpravention Sachsen
>>>0nline Weiterbildung, Fortbildung und E-Learning-Kurse fiir padagogische Fachkrafte und
Eltern

Dienstagsdialoge fur ein Einstein Center for Population Diversity

>>>/ur Zukunft unseres Zusammenlebens

Die bis Oktober 2021 meist am ersten Dienstag des Monats stattfindenden digitalen Dienstags-
dialoge stehen in Zusammenhang mit dem Vorhaben, in Berlin ein Einstein Center for Population
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Diversity einzurichten. Der Forderfonds Wissenschaft in Berlin unterstiitzt diese wichtige Initiative
in einem zukunftsweisenden Forschungsfeld. Die Online-Veranstaltungen finden jeweils von 11:30
bis 13:00 Uhr statt.

VEROFFENTLICHUNGEN

Handreichung des Rates der Evangelischen Kirche in Deutschland

Kinder in die Mitte!

Evangelische Kindertageseinrichtungen: Bildung von Anfang an?
In dieser Handreichung des Rates der EKD werden Kirchengemeinden und andere evangeli-
sche Trager friiher Bildung ermutigt, die Qualitat und Intensitat ihrer friihen Bildungsange-

bote weiterzuentwickeln. Dazu gehoren die Scharfung eines christlichen Profils, der Ausbau
von Netzwerken sowie die Implementierung von Qualitats- und Praventionskonzepten. In
einem kurzen Praxisteil werden Anregungen zum Austausch und zur Ideenfindung rund um

die evangelische Kindertagesstatte angeboten.
>>>https://www.ekd.de/kinder-in-die-mitte-fruehkindliche-bildung-evangelische-kitas.htm

Alleinerziehende Familien in Gesellschaft, ...

erziehende

Kirche und Diakonie

Frisch aus der Druckpresse das Buch fiir alle, die die alleinerziehenden Familien wertschatzen
und wiirdigen. Fir alle Menschen, die selbst ein alleinerziehender Teil einer Familie sind und
fiir Sozialarbeiter/innen, Diakon/innen, Berufstatige in sozial-diakonischem Kontext.

Die Herausgeber/innen Ralph Charbonnier, Ulrike Gebelein, Astrid Giebel und Insa Schoningh

lassen verschiedene Stimmen zu Wort kommen - von der Bundesfamilienministerin Franziska
Giffey bis hin zu betroffenen Vatern und Mittern.
>>>https://www.wichern.de/2020/10/15/alleinerziehende-familien-in-gesellschaft-kirche-und-
diakonie/

Caroline Criado-Perez

Unsichtbare Frauen

Wie eine von Daten beherrschte Welt die Halfte der Bevdlkerung ignoriert

Ein kraftvolles und provokantes Pladoyer fiir Veranderung! Unsere Welt ist von Mannern flir Man-
ner gemacht und tendiert dazu, die Halfte der Bevolkerung zu ignorieren. Caroline Criado-Perez
erklart, wie dieses System funktioniert. Sie legt die geschlechtsspezifischen Unterschiede bei der
Erhebung wissenschaftlicher Daten offen. Die so entstandene Wissensliicke liegt der kontinuier-
lichen und systematischen Diskriminierung von Frauen zugrunde und erzeugt eine unsichtbare
Verzerrung, die sich stark auf das Leben von Frauen auswirkt. Kraftvoll und provokant pladiert
Criado-Perez fiir einen Wandel dieses Systems und lasst uns die Welt mit neuen Augen sehen.
>>>https://www.randomhouse.de/Paperback/Unsichtbare-Frauen/Caroline-Criado-Perez/btb/
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Wald-
aden |

mit Kindern

Heinrich-Boll-Stiftung (Hrsg.)
Stichworte zur Zeit - Ein Glossar

Diese Frage ist in aller Munde: Wie wollen wir in Zukunft leben? - Aber in welcher Zeit leben wir
eigentlich jetzt gerade? So banal es klingt: Es braucht Abstand, um das eigene Jetzt, die Gegen-
wart, besser sehen zu kdnnen. Gerade in Krisenzeiten kommt es darauf an, zu verstehen, was vor
sich geht. Deshalb wiederholt die Heinrich-Bdll-Stiftung - 40 Jahre nach den beriihmten Stich-
worten zur geistigen Situation der Zeit - das Experiment und befragt Intellektuelle zu zentralen
gesellschafts- und kulturdiagnostischen Stichworten unserer Gegenwart. Und was im Einzelnen
assoziativ wirkt, wirft als Ganzes Licht auf das Unbekannte und Ubersehene unserer Gesellschaft:
von A bis Z mit diesem bemerkenswerten Buch auf der Hohe der Zeit.
>>>https://www.boell.de/de/stichworte-zur-zeit?dimension1=division_stift

Horst Opaschowski

Die semigliickliche Gesellschaft

Das neue Leben der Deutschen auf dem Weg in die Post-Corona-Zeit.

Eine reprasentative Studie

Wie sehen die Deutschen angesichts der Corona-Pandemie in die Zukunft? Diese erste reprdsen-
tative Studie iiber das neue Leben der Deutschen vor und wahrend der Corona-Krise zeigt: Viele
Menschen wurden drmer, aber nicht ungliicklicher. Ihr Wohlstandsdenken veranderte sich und
Gesundheit wurde so wertvoll wie Geld. Zeitwohlstand und Beziehungsreichtum kamen als neue
Lebensqualitdten hinzu und auch der Staat strahlte soziale Wéarme aus. Die Zuversicht wéchst also
wieder - auch in unsicheren Zeiten. Die reprasentative Deutschlandstudie umfasst den Zeitraum
von der Pra-Corona-Zeit im Januar 2020 {iber die Corona-Krise im Marz 2020 bis zu den Corona-
Lockerungen ab Juli 2020.
>>>https://shop.budrich-academic.de/produkt/die-semiglueckliche-gesellschaft/
>>>https://oudrich.de/news/horst-opaschowski-autorenvideo/

Frithe Hilfen aktuell 03/2020

Schwerpunktthema: Orte fur Familien und Frihe Hilfen - Familienzentren als Koopera-
tionspartner der Frihen Hilfen

Familienzentren, Familienbiiros und vergleichbare Einrichtungen sind zentrale Anlaufstellen fiir
die unterschiedlichen Belange von Eltern und Kindern. Mit ihren vielfaltigen Angeboten und dem
niedrigschwelligen Zugang unterstiitzen sie Eltern und sind auch ideale Orte fiir Friihe Hilfen.
>>>https://www.fruehehilfen.de/index.php?id=2963

- Wald als Wohlfiihl- und Bildungsort

Waldbadetage! Mit vielfaltigen Ideen fiir alle Jahreszeiten lassen sich die Kinder fiir den

‘ Wald begeistern, entdecken ihn als wohltuenden Ort und kdnnen dadurch einen nachhalti-
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gen Bezug zur Natur entwickeln. Im Wald kénnen Kinder ihren Kérper besser kennenlernen,
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Geschicklichkeit liben, sich ausdauernd und mutig erleben. Die Impulse und Ideen im Buch spre-
chen alle Sinne an: Waldbaden bringt Kinder in Bewegung und zur Ruhe, schafft Freiraum fiir
konzentriertes Spielen und Lernen, ohne Ablenkung. ,Zukunft leben — Welt gestalten”: Die Reihe
mit Themen rund um Bildung fiir nachhaltige Entwicklung (BNE): Kita-Kinder fiir Nachhaltigkeit
sensibilisieren und begeistern!
>>>https://www.herder.de/kindergarten-paedagogik-shop/waldbaden-mit-kindern

Wolfgang SaBmannshausen

Erziehung ist Begegnung - Menschen zwischen
Werden und Sein

Wie werden padagogische Leitbilder im Alltag mit kleinen Kindern handlungswirksam? Wie kann
das Zusammenleben gelingen? Wolfgang SaBmannshausen blickt auf Erziehung als Lebenskunst
und entfaltet ihr Potenzial aus der Perspektive der wechselseitigen zwischenmenschlichen Begeg-
nung - denn beide, Kinder wie Erwachsene, sind vor allem eines: Menschen im Prozess, die sich
weiterbilden und -entwickeln. In einem Tanz von Sehnsucht und Vertrauen umspielen sie einander
in ihrer auf Freiheit angelegten unverwechselbaren Individualitdat und erkunden das Mdgliche zwi-
schen vergangenheitsgesattigter Erfahrung und den Impulsen aus der Zukunft. Damit Erziehung
und Bildung Gegenwartserfiillung werden, braucht es die Bereitschaft, dem Strom der Zeit zu
lauschen und mit Kopf, Herz und Verstand das Tor fiir die Zukunft zu suchen und zu 6ffnen. Wie
die Suche gelingen kann, zeigt der Autor aus seiner langjahrigen Erfahrung in diesem Buch.
>>>https://www.info3-shop.de/produkt/erziehung-ist-begegnung/

Jens Forster
Schublade auf, Schublade zu - Die verheerende
Macht der Vorurteile

Wie gelingt der Blick hinter unsere Vorurteile?

Dr. Jens Forster ist Deutschland kreativster Sozialpsychologe. Der Bestsellerautor und fiihrende
Vorurteilsforscher nimmt sich hier eines brennend aktuellen Themas an: Wie kann es sein, dass
auf der Grundlage von Vorurteilen iber Menschen entschieden wird? Wir alle teilen Vorurteile,
schiitzen kann sich davor niemand - und praktisch sind sie allemal. Und doch verurteilen wir, wen
wir beim Schubladendenken erwischen: ,Schublade auf, Schublade zu".
>>>https://lwww.droemer-knaur.de/buch/jens-foerster-schublade-auf-schublade-zu-9783426277904
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STUDIEN
kontakt.los!

Bildung und Beratung fur Familien wahrend der Corona-Pandemie

Die Corona-Pandemie mit den MaBnahmen zu ihrer Eindammung ist fiir Familien eine besondere
Herausforderung — im Alltag, bei der Erziehung und Betreuung von Kindern sowie bei der Verein-
barkeit von Familie und Beruf. Sie stellt auch Einrichtungen, die Eltern unterstiitzend und beratend
zur Seite stehen, vor groBe Aufgaben. Das Projekt kontakt.los! Bildung und Beratung fiir Familien
wahrend der Corona-Pandemie untersucht, wie Fachkrafte trotz weitreichender Veranstaltungs-
verbote, Kontaktbeschrankungen und Abstandsgebote mit Eltern in Kontakt bleiben, sie mit be-
darfsgerechten Angeboten und passgenauen Formaten starken und begleiten kdnnen und welche
digitalen Formate und innovativen Ansdtze gut angenommen werden.
>>>https://www.ifb.bayern.de/projekte/neue/45295/index.php

Corona & Bildung

Das Nationale Bildungspanel (NEPS), die gr6Bte Langzeit-Bildungsstudie in Deutschland, ermog-
licht mit seinen Langsschnittdaten, die mittel- und langfristigen Auswirkungen der Corona-Pan-
demie fiir Kompetenzentwicklung und Bildungsverlaufe liber den Lebensverlauf zu untersuchen.
In einer Zusatzbefragung wurden dafir die NEPS-Teilnehmenden zu den direkten Konsequenzen
der Corona-Pandemie auf den Schul-, Arbeits- und Familienalltag befragt. Damit kénnen sowohl
riickblickend Unterschiede in der Reaktion auf die Krise wie auch Langzeitfolgen fiir Bildungsbio-
grafien in Deutschland erforscht werden.

>>>https://[www.lifbi.de/Corona

Elternbildung im digitalen Zeitalter

Die klassische Elternbildung und digitale Angebote stehen in einem zwiespaltigen Verhaltnis zuei-
nander: Einerseits werden im Bereich der Erziehung iiber das Internet auch fragwiirdige Konzepte
transportiert, andererseits bieten digitale Medien erweiterte Mdglichkeiten, Eltern zu erreichen.
Die Ergebnisse einer Fragebogenerhebung bei 370 Miittern und Vatern zeigen, welche Rolle digita-
len Medien im Erziehungsalltag zukommt und welche Implikationen sich daraus fiir die klassische
Elternbildung ergeben.

Die Publikation von Sabine Buchebner-Ferstl, Christine Geserick und Markus Kaindl wurde als OIF
Forschungsbericht 34 veroffentlicht und ist unter diesem Link frei zuganglich.
>>>https://www.oif.ac.at/fileadmin/user_upload/p_oif/Forschungsberichte/fb_34_elternbildung.pdf

Corona-KiTa-Studie

Erste Ergebnisse zum Infektionsgeschehen in Kitas
Welche Rolle spielt die Kindertagesbetreuung bei der Ausbreitung von Covid-197 Das beleuchtet
die Corona-KiTa-Studie, die seit Friihjahr des Jahres vom Deutschen Jugendinstitut (DJI) und Ro-
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bert Koch-Institut (RKI) durchgefiihrt wird. Die wichtigsten Erkenntnisse haben Bundesfamilien-
ministerin Dr. Franziska Giffey und Bundesgesundheitsminister Jens Spahn auf einer gemeinsamen
Pressekonferenz am 16. Oktober 2020 vorgestellt.
>>>https://www.corona-kita-studie.de/results.html

Erschwert die Pandemie den Kinderschutz?

Wahrend der Coronavirus-Pandemie bendtigen vor allem belastete Familien mehr Unterstiitzung.
Die Mdglichkeiten zu helfen sind jedoch durch InfektionsschutzmaBnahmen eingeschrankt. Dr.
Birgit Jentsch und Dr. Brigitte Schnock vom Deutsches Jugendinstitut (DJI) haben im Rahmen des
Nationalen Zentrums Friihe Hilfen (NZFH) untersucht, welche Auswirkungen die Pandemie auf den
Kinderschutz hat und wie sich die Arbeit von Fachkradften mit den aktuellen Herausforderungen
verandert.
>>>https:/[www.dji.de/veroeffentlichungen/aktuelles/news/article/799-erschwert-die-pande-
mie-den-kinderschutz.html

Gewaltfreie Erziehung im BGB

Aktuelle Einstellungen zu Koérperstrafen und elterliches Erziehungsverhalten in
Deutschland

Vor 20 Jahren, am 8. November 2000, trat in Deutschland das Recht jedes Kindes auf gewaltfreie
Erziehung in Kraft. Dieser Schritt hat dazu beigetragen, die Einstellungen zu Kdrperstrafen in der
Erziehung zu verdndern und korperliche und psychische Gewalt gegen Kinder zuriickzudrangen.
Doch trotz dieser positiven Entwicklung sehen viele Menschen in Deutschland korperliche Bestra-
fung weiter als angebracht an, zeigt eine aktuelle Studie.
>>>https://www.unicef.de/blob/230562/314ffe70bc27976f06b46014339¢c2f0e/1911-studie-ge-
walt-data.pdf

Vorlesestudie 2020

Wie wird Vorlesen im Alltag moéglich? Eine Befragung von Eltern, die nicht oder selten
vorlesen

Rund 32 Prozent der Eltern in Deutschland lesen ihren Kindern selten oder nie vor - diese Zahl ist
seit Jahren konstant. Erstmalig geht die Vorlesestudie 2020 der Frage nach, welche Griinde dahin-
terstecken. Dazu wurden bundesweit 528 Eltern befragt, die maximal einmal pro Woche vorlesen.
>>>https://www.stiftunglesen.de/forschung/forschungsprojekte/vorlesestudie
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MATERIALIEN

Margarete StokowsKi

Das Matriarchat lasst griiBen

24 Postkarten

Der Weg in eine gleichberechtigte Gesellschaft ist steinig. Umso besser, wenn man zwischendurch
feministische GriiBe verschickt, um sich gegenseitig zum Weiterkdmpfen zu motivieren. Dieses
Postkartenset versammelt 24 Postkarten mit inspirierenden Zitaten und Botschaften. Ausgewahlt
von Margarete Stokowski und illustriert von Katharina Schmidt sind die Karten ein groBartiges
Geschenk fiir alle, die wach, mutig und engagiert bleiben wollen.
>>>https://www.rowohlt.de/merchandise/margarete-stokowski-das-matriarchat-laesst-grues-
sen.html

Ohne Geld mit viel Kreativitit mit Kindern
spielen und basteln

Karteikarten geben einhundert kreative Tipps fUr die Arbeit mit ein- bis dreijahrigen Kindern
Nahezu in jedem Ort existieren Angebote fiir Eltern und ihre kleinen Kinder. Aus der praktischen
Arbeit in solchen Gruppen entstand eine Sammlung von einhundert kreativen Tipps, die besonders
neuen Gruppenleiterinnen, neuen Tageseltern und jungen Familien zu einem leichten Einstieg in
die Arbeit mit ganz kleinen Kindern verhilft. Mit viel Kreativitat ein qualifiziertes Angebot fiir EI-
tern und ein- bis dreijahrigen Kindern zu bieten und dabei mdglichst wenig Kosten zu verursachen
- das waren Leitgedanken bei der Zusammenstellung dieser einhundert Tipps. Die farbigen Kar-
teikarten sind in sechs Kapitel sortiert, sodass Eltern, Tagesmiitter und -vater und Leiterinnen von
Spielgruppen bei der Vorbereitung einer Gruppenstunde oder eines Kindergeburtstages schnell die
entsprechenden Anleitungen finden kénnen. Alle Tipps enthalten konkrete Materialangaben und
eine Schritt-fiir-Schritt-Anleitung, die es auch Anfdngerinnen in der Bildungsarbeit mit jungen
Familien erleichtert, die Treffen oder einzelne Angebote schnell vorzubereiten.
>>>https:/[verlag-fiir-kleine-leute.de/2-100tipps.pdf

Naturspielzeug

Handgefertigte und nachhaltige Produkte aus den Werkstatten der Lebensgemein-
schaft Birkenhof e. V. (WfbM)

Hier gibt es zahlreiche Produkte, die in einer Holz- und Textilwerkstatt durch Menschen mit zum
Teil erheblichem Assistenzbedarf unter fachkundiger Anleitung hergestellt werden. So liegt der Fer-
tigungsanteil, der von Menschen mit Behinderungen erbracht wird, bei dem - vor allem in Kinder-
garten - beliebten bikeho® Holzspielzeug zwischen 60 % und 90 %. Dies ist moglich, weil die Mit-
arbeitenden mit groBem Engagement eine Vielzahl unterschiedlicher Arbeitstechniken, Hilfsmittel
und Werkzeuge, speziell fiir die individuellen Fahigkeiten der betreuten Mitarbeitenden entwickeln
und immer wieder anpassen. Das Ergebnis sind handgemachte, fachlich hochwertig verarbeitete,
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umweltfreundliche und ansprechend gestaltete Artikel. Die Verbindung nachhaltiger Produkte mit
hoher Funktionalitat und einem sozialen Charakter, findet immer wieder hohe Bestatigung auf Mes-
sen (Niirnberger Spielwarenmesse, Didacta Hannover) und Kunsthandwerkermérkten.
>>>https://www.bikeho.de/

Der innere Ruf

In dem Film ,Der innere Ruf" geht es um Fragen, die sich sicherlich jeder im Leben irgendwann
einmal stellt. Es geht um Fragen, wie: Bin ich richtig, in dem, was ich tue? Was ist wichtig im Le-
ben? Folge ich meinen Beddirfnissen oder flihle ich mich eher wie in einem Hamsterrad und mache
jeden Tag nur das, was von mir verlangt wird? Welche Rolle spielen Beziehungen und Bindungen
zu anderen Menschen? Und wie kénnen wir es schaffen, unseren Kindern und uns die Freude und
Begeisterung fiir das Leben zu erhalten?

Neben dem bekannten Hirnforscher Gerald Hiither fiihren Sina Elke von Berlepsch, Ulrich Miiller,
Ali Mahlodji, Matthias Hiibner und Thomas Stolkmann durch den Film, die ihre ganz eigenen Er-
fahrungen und Geschichten zu ihrem ,inneren Ruf" erzdhlen. Dieser Film mdchte dazu inspirieren,
wieder mehr seinem Herzen zu folgen.

>>>https://www.av1-shop.de/detail/index/sArticle/514

Thematische Elternbriefe

Zu wichtigen Themen im Familienleben entwickeln wir eigene Elternbriefe, die eine Vielzahl von
Anregungen zum Thema enthalten. Sie kdnnen die Thematischen Elternbriefe einzeln und kosten-
los bestellen. Neben den Thematischen Elternbriefen gibt es altersgemaB auch Elternbriefe fiir
Mitter und Vater von Kindern bis zum 9. Lebensjahr.
>>>https://www.elternbriefe.de/die-elternbriefe/thematische-elternbriefe/

Bewegung im Alltag

Mit kleinen Ubungen zu mehr Selbststandigkeit und Wohlbefinden

Das Zentrum fiir Bewegungsforderung (ZfB) Berlin bietet mit dem ,Handbuch mit Bewegungs-
iibungen zur Mobilisierung, Koordination und Dehnung” eine Anleitung fiir kleine Ubungen zur
Bewegung im Alltag - einfach beschrieben und leicht umsetzbar.
>>>https://www.gesundheitbb.de/fileadmin/user_upload/MAIN-dateien/Fachstelle/Gesund_al-
tern/Zentrum/Handbuch_Bewegung-web.pdf

Schwarze Kinder, weille Perspektiven

Wie divers ist die Kinderbuchbranche?

Analyse: Die deutsche Kinderbuchbranche steht an einem Wendepunkt: Um in einer zunehmend
hyperdiversen Gesellschaft relevant zu bleiben, braucht es diversititsorientierte Offnungsprozesse
und die Auseinandersetzung mit bestehenden strukturellen Ausschlissen. Viele Buchschaffende of
Color setzen hierfir entscheidende Impulse.
>>>https://heimatkunde.boell.de/de/2020/10/08/schwarze-kinder-weisse-perspektiven-wie-di-
vers-ist-die-kinderbuchbranche
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Klischeefrei fangt friih an

Ein Methoden-Set zur Reflexion von Geschlechterklischees in der fruhkindlichen Bildung.
Frauen als Dachdeckerin und Méanner in der Pflege? Das Methoden-Set ,Klischeefrei fangt friih an”
unterstiitzt Fachkrafte der friihen Bildung, Geschlechterklischees im Beruf in Bezug auf Rollenbil-
der spielerisch zu hinterfragen.

>>>https://material.kompetenzz.net/klischeefrei

Nicole Rim

Konig COVID und die Kinder, die aufpassen

Kdnig COVID und die Kinder, die aufpassen ist eine Geschichte liber das neuartige Coronavirus
(Spitzname: Konig COVID) und die Superkraft, mit der Kinder dagegen ankdmpfen kénnen. Ich
hoffe, dass dieses Buch (das auch als Malbuch dient) Kinder informieren, ermutigen und befihigen
kann, sich um sich selbst und andere zu kimmern, inmitten der Pandemie, mit der wir konfrontiert
sind.

Kostenfreier Download: >>>https://www.nicolerim.com/konigcovid.htm|

Christian Jeremies, Fabian Jeremies

Wie mag’s denn wohl im Himmel sein?

12 Bildkarten fUr das Erzahltheater

Emils Oma ist gestorben. Natiirlich ist sie im Himmel, ist doch klar! Was sie dort wohl macht? Und
wie es ,da oben" wohl aussieht? Emil und seine Freundin Lulu werden nicht miide, immer neue
Bilder vom Himmel zu entwerfen. Auch wenn sie dariiber nicht immer einer Meinung sind, so sind
die ganzen Erinnerungen an Oma Rosi, die ihnen dabei einfallen, doch ungemein trostlich.
>>>https://www.hase-und-igel.de/kamishibai/wie-mag-s-denn-wohl-im-himmel-
sein-4040808386551

Freies Material fiir das Kindergartenalter
Offene Bildungsressourcen (OER) fiir Kindergarten & Co: kostenlos, gratis, frei verfiigbar
>>>https://kindoergarten.wordpress.com/
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WINTER- UND WEIHNACHTSZEIT

Kunterbunt bewegte Winterzeit

Singen, spielen, turnen, tanzen: Mit Fingerspielen, Versen, Liedern, Spielen und Bewe-
gungsgeschichten zur Winter- und Weihnachtszeit

Der Winter ist da - Weihnachten steht vor der Tiir! Die Kinder sind aufgeregt und méchten im
Sinne dieser herrlichen Jahreszeit beschaftigt werden. Mit dem Buch "Kunterbunt bewegte Win-
terzeit" gestalten Sie jetzt die Winter- und Weihnachtszeit besonders stimmungsvoll und ab-
wechslungsreich — und das ohne groBe Vorbereitungszeit! Mit einem kunterbunten Mix aus Fin-
gerspielen, Versen, Liedern, Spielen und Bewegungsgeschichten - kreiert vom erfolgreichen und
beliebten Musiker Wolfgang Hering - begleiten die Kinder den Nikolaus, helfen beim Sterneputzen
oder gehen mit einem Lichterumzug dem Weihnachtsfest entgegen. Perfekt zur Forderung der
Feinmotorik, der Fantasie und des musikalischen Empfindens. Abwechslungsreich und eine gelun-
gene Unterstilitzung: Die gleichnamige CD mit Spiel- und Bewegungsliedern zum Mitsingen und
Mitmachen zur Winter- und Weihnachtszeit.
>>>https://www.buhv.de/Kunterbunt-bewegte-Winterzeit/20796

Weihnachts-Bastelkiste

Einfache und stimmungsvolle Bastelideen fur Kinder ab 2 Jahren

Sorglos durch die Weihnachts-Bastelzeit Die Adventszeit ist in Kita und Familie die schonste Bas-
telzeit. Okotopia-Erfolgsautorin Gisela Miihlenberg zeigt mit der "Weihnachts-Bastelkiste" an-
schaulich, dass Kinder aus preiswerten Materialien wie Papprollen, Wolle und Stoff individuelle
Geschenke oder Weihnachtsschmuck komplett selbststandig basteln kénnen - und das mit groB3er
Begeisterung ohne Perfektionsanspruch! Rund um jede Idee gibt es einfache und anspruchsvollere
Varianten: perfekt zum Basteln in altersgemischten Gruppen. GroB3e Farbillustrationen und Kopier-
vorlagen erleichtern den Kindern das Nachbasteln in Eigenregie.
>>>https://www.buhv.de/Weihnachts-Bastelkiste/20752

Weihnachtliche Feste anders gestalten

Spielerische Aktivitaten, Lieder, Geschichten, Infos und Planungshilfen

Acht vorweihnachtliche und weihnachtliche Festvorschldage prasentieren die Autorlnnen mit vielen
Anregungen zur konkreten Gestaltung: mit Bastelvorschldgen, Spielaktionen, Rezepten, Geschich-
ten, Gedichten, neuen und traditionellen Liedern und vielen liberraschenden Informationen. The-
men sind neben Nikolaus- und Adventsfeier ein Friedenfest, ein multikulturelles Fest, eine Wald-
weihnacht, ein Fest der Nachstenliebe, ein schlichtes und ein traditionelles Weihnachtsfest. Die
Kinder genieBen die Weihnachtsstille im weiBen Winterwald, bauen einen riesigen Adventskranz
aus Hoola-Hoop-Reifen und treffen sich beim "Engelsschmaus” zum genieBerischen "Slow-Food"
mit selbst gebackenen Platzchen und anderen Leckereien.
>>>https://www.buhv.de/Weihnachtliche-Feste-anders-gestalten/20729
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Mit dem Kamishibai Weihnachten erleben

Singen und backen, zuhdren und erzahlen

.In der Weihnachtsbackerei” ist eine kleine Erzahlung, verwandelt in ein frohliches Weihnachtslied.
Perfekt geeignet flr das Erzdhltheater, in dessen Rahmen nacheinander die bunten Bildkarten
gezeigt werden. Schritt flir Schritt kdnnen Kinder so die einzelnen Strophen lernen - und sich
zugleich Appetit auf Weihnachtsgeback holen!
>>>https://www.donbosco-medien.de/in-der-weihnachtsbaeckerei-kamishibai-
bildkartenset/t-115/4060

Pina Gertenbach und Marina Singer
. Kuuszun\

, {| Klingeling, wo ist das Gléckchen?

"‘,‘.‘:ﬁﬁ?ﬁﬁfﬂﬁ!ﬁf}:ﬁ{” Mein Weihnachts-Such-Soundbuch

fwwd| Zur Weihnachtszeit ist in der Wimmelstadt richtig was los! Begleite die lustigen Bewoh-
ner der Stadt durch ereignisreiche Wintertage voller spannender Gerdusche: Fiir Heiligabend
werden Lieder einstudiert, auf dem Weihnachtsmarkt dreht sich das Karussell, das Feuerwerk
an Silvester kracht und Papa Biber hilt alles mit seiner Kamera fest - klick-klick.

Interaktives Konzept: Wimmel- und Soundbuch in einem!

Uber 45 lustige und stimmungsvolle Gerdusche lassen das Wimmelbuch auf Knopfdruck le-
bendig werden. Ein lustig illustriertes Suchbuch mit spannenden Themenseiten rund um Advent,
Weihnachten und Silvester, das sich fiir Kinder ab 3 Jahren eignet.
>>>https://www.arsedition.de/produkte/detail/produkt/klingeling-wo-ist-das-gloeckchen-9263/

Alison Mitchell

Das Weihnachtsversprechen mea%%/%
Modern und {berraschend anders! Mit bezaubernd-modernen Illustrationen hat Catalina B, \WA

Echeverri die Weihnachtsgeschichte zusammen mit dem Text von Alison Mitchell fiir Kinder
in die heutige Zeit ,libersetzt". Gott hat in Jesus sein Versprechen, einen neuen Konig und
Retter zu senden, wahr gemacht. In witzig-frechen Bildern wird mit einer erstaunt-freudigen
Maria und einem geduldigen Josef das Geburtsereignis als "Event" inszeniert. Die Engel sind

coole Nachrichteniiberbringer, die Hirten feiern eine wilde Geburts(tags)party und das kleine
Jesuskind erschrickt in seiner Stoffwindel gerade-laufen-lernend iiber die Huldigung der drei
Kdnige.
>>>https://[www.randomhouse.de/Buch/Das-Weihnachtsversprechen/Alison-Mitchell/Gueterslo-
her-Verlagshaus/e573237.rhd

Heilig Abend

Als Herzstiick und Hohepunkt von ,24x Weihnachten neu erleben” feiern wir am 24. Dezember
gemeinsam Weihnachten! In einer gro3 angelegten TV- und Webproduktion wird die Weihnachts-
geschichte auf nie dagewesene Weise erzahlt.
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Deutschlandweit - Uberkonfessionell - Einmalig

Die Uhrzeit 21.00 Uhr wurde bewusst gewahlt, um nicht in Konkurrenz zu den ortlichen Weih-
nachtsgottesdiensten zu treten. Danach wird dieses Event online abrufbar sein.
>>>https://www.24x-weihnachten-neu-erleben.de/heilig-abend/

Weihnachten in Corona-Zeit

KiKA produziert fur Heiligabend Krippenspiel fur die ganze Familie

Nach literarischer Vorlage von Kinder- und Jugendbuchautorin Kirsten Boie

Mit steigenden Infektionszahlen zeichnet sich ab, dass auch die diesjahrige Advents- und Weih-
nachtszeit Corona-bedingt anders wird, als wir alle es kennen. Vielerorts werden voraussichtlich
Weihnachtsgottesdienste und Krippenspiele ausfallen oder nur fiir wenige zuganglich sein. Damit
nicht ganz auf liebgewonnene Rituale verzichtet werden muss, produziert KiKA aktuell gemeinsam
mit dem MDR ein Krippenspiel fir Kinder und Familien. Die Premiere von ,Paule und das Krippen-
spiel” (KiIKA/MDR) wird piinktlich an Heiligabend gezeigt.
>>>https://www.kika-presse.de/pressemitteilungen/1278

Weihnachtskollekte in besonderen Zeiten

Zu den schonsten Brauchen des Weihnachtsfests zahlt das Geben. Millionen Christen ermdglichen
Jahr fiir Jahr mit ihrer Weihnachtskollekte die wichtige Arbeit von Adveniat und Brot fiir die Welt.
Damit das auch in Corona-Zeiten so geschehen kann, bieten die beiden Hilfswerke allen Christin-
nen und Christen einen neuen Weg an, ihre Solidaritdt mit den Armen in aller Welt zum Ausdruck
zu bringen: die digitale Weihnachtskollekte. Gerade in diesem Jahr diirfen wir all jene Menschen
nicht vergessen, die unsere Hilfe am dringendsten bendtigen: die Armen weltweit, die den Folgen
der Pandemie kaum etwas entgegenzusetzen haben.

>>>https://www.weihnachtskollekten.de/

CHRISTLICH-RELIGIOSES
Evangelischer Adventskalender 2020

Bekannte Texte, Personen sowie alttestamentliche Weissagungen, aber auch weniger Bekanntes
verbinden sich hier mit den Geschehnissen vor Weihnachten - mit nachdenklichen und unterhalt-
samen Videos von den evangelischen Landeskirchen, von Brot fur die Welt, der Diakonie Katas-
trophenhilfe, der Deutschen Bibelgesellschaft, von evangelisch.de, den Sinnfluencer/innen von
yeet und vom Ratsvorsitzenden der EKD, Heinrich Bedford-Strohm.

Diese Videos sind tdglich neu auf den diversen Social-Media-Kanalen aller Beteiligten zu finden.
Und es gibt sie online: Kostenlos abonnieren kann man den Evangelischen Adventskalender unter
>>>https://www.adventskalender.evangelisch.de/
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Internetportal religionen-entdecken.de

Ein neues Angebot fiir Kinder ist im Internetangebot von evangelisch.de dazugekommen: Das
Portal religionen-entdecken.de hat das Ziel, vor allem Kindern die Welt des Glaubens zu erkla-
ren, Berlihrungsédngste abzubauen und einen respektvollen Umgang miteinander zu etablieren.
Lehrkrafte finden auf der Website Literaturtipps, Links und Unterrichtsideen. Das umfangreiche
Lexikon, Filme, Spiele und zahlreiche weitere Module fordern zum Mitmachen auf. Vor allem das
Lexikon wachst fast taglich durch Antworten auf viele Fragen der Kinder. In einem Forum kdnnen
sie sich im Schutz der Anonymitat miteinander austauschen.
>>>https://www.religionen-entdecken.de/

Mein kleines Bibel-Wimmelbuch von der Arche
Noah

Es wimmelt auf der Arche! Dieses farbenfroh illustrierte Wimmelbuch ladt schon die Kleinsten
dazu ein, die Geschichte von Noah und der Arche zu entdecken. Die Kinder konnen auf den einzel-
nen Seiten nach kleinen Motiven suchen, die am rechten Bildrand abgebildet sind.
>>>https://[www.butzon-bercker.de/de/buch/kinder-und-jugend/bibelgeschichten/mein-kleines-
bibel-wimmelbuch-arche-noah.html

Frieder Harz

Das grofBe Bibel-Vorlesebuch

Mit 35 Erzahlungen durch das Kirchenjahr. Fur Kita, Schule, Familie und Gemeinde
Eine gut erzéhlte Geschichte macht aus den Ohren Augen! Advent, Nikolaus, Weihnachten, Ostern,
Taufe, u. v. m. - in 35 Geschichten zum Vor- und Selbstlesen oder zum Nacherzahlen bietet der
groBartige Erzdhler Frieder Harz in diesem Vorlesebuch reichlich Ideen, die Kinderherzen lieben
werden: spannende Abenteuer von Bischof Nikolaus, interessante Figuren wie Josef und Maria,
inspirierende Geschichten zum Mutmachen und fiir die Freude am Leben.
>>>https://www.randomhouse.de/Buch/Das-grosse-Bibel-Vorlesebuch/Frieder-Harz/Gueterslo-
her-Verlagshaus/e573302.rhd

Michelle Sloan

Superheldinnen der Bibel - 16 furchtlose Frauen

16 gottliche Geschichten mit Fokus auf den Superheldinnen der Bibel. Das Buch der Biicher ist vol-
ler fantastischer Frauengestalten — Zeit, dass wir sie naher kennenlernen! In diesem auBBergewdhn-
lichen Buch begegnen uns mutige Mitter und andere furchtlose Frauen. Mit packenden Portrats
von Prisca, Debora, Maria, Miriam und anderen weiblichen Vorbildern gelingt den Machern dieses
Buches ein frischer und ungewdhnlicher Zugang zu den Inhalten der Bibel - in leichter Sprache
und mit humorvollem Strich, lehrreich und lustig zugleich!
>>>https://www.herder.de/religion-spiritualitaet-shop/superheldinnen-der-bibel-gebundene-
ausgabe/c-38/p-19152/
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YouTube-Kanal "Die Bibel to go”

Unter dem Titel ,Die Bibel to go" will der Autor Michael Sommer innerhalb eines Jahres die Bibel
mit Playmobilfiguren nachspielen und so das ,Buch der Biicher" vollstandig ,verplaymobilisieren”.
Mit Unterstiitzung und theologischer Beratung der evangelisch.de-Redaktion fasst Michael Som-
mer die 66 Biicher der Bibel in ebenso vielen Videos zusammen. Dabei gelten zehn Minuten pro
Video als Zielmarke. Den Anfang machte am 6. Oktober das erste Buch Mose, seitdem geht es der
Reihe nach weiter. Die neuen Videos werden jeweils montags auf dem YouTube-Kanal ,Sommers
Weltliteratur to go" und dienstags auf evangelisch.de veroffentlicht. Das evangelische Content-
netzwerk yeet, das Michael Sommer als Sinnfluencer aufgenommen hat, begleitet das Projekt.
>>>https://www.youtube.com/user/mwstubes

DIGITALES

Tipps und Tricks zum Umgang mit Zoom

In diesem Dokument finden sich diverse Tipps und Tricks, die den Einstieg in die digitale Lehre mit
Zoom erleichtern. Es handelt sich lediglich um Vorschlage. Natiirlich gibt es auch andere Mdg-
lichkeiten, das Tool oder andere Tools auszuschopfen. Es wurde die Zoom-Version 4.6.10 unter
Windows 10 verwendet.
>>>https://www.uni-regensburg.de/index.php?elD=dumpFile&tt=f&f=24595&token=5b9052650
6b3ac9fb02b5a49394a3f94c926cde2

Ausschreibung
Lokales Netzwerk fiir ein Gutes Aufwachsen mit
Medien gesucht

Podcasts aufnehmen, Apps und Games ausprobieren, Elternabend zu digitalen Medien halten -
gibt es diese oder dhnliche Ideen auch in lhrer Einrichtung? Wie kdnnen diese |deen zum Leben
erweckt werden? Wo gibt es Unterstilitzung fiir die Umsetzung von Medienprojekten? Wie kénnen
Kinder, Jugendliche oder Familien medial erreicht werden? Viele Fragen entstehen rund um die
Medienbildung von Kindern und Jugendlichen. Gemeinsam geht es bekanntlich leichter - ,Lokale
Netzwerke fiir ein Gutes Aufwachsen mit Medien" sind ein Losungsansatz dafiir.
>>>https://www.gutes-aufwachsen-mit-medien.de/vernetzen/steckbrief.cfm

Handreichung der Deutschen Kinder-und Jugendstiftung (DKJS)
Qualitatsmerkmale digitaler Bildung

Mit dem neuen Orientierungspapier ,Qualitatsmerkmale digitaler Bildung" werden fuinf Qualitatskriteri-
en aufgezeigt und Arbeitsfragen zur Realisierung und Reflektion digitaler Bildungsangebote formuliert.
>>>https://www.dkjs.de/fileadmin/Redaktion/Dokumente/themen/Digitale_Bildung/201112_Qua-
litaetsmerkmale_digitaler_Bildung_DKJS.pdf
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PODCAST
Zukunftsfrauen

Mit Frauen ins Gesprach kommen, die etwas zu sagen haben - {iber ihren Weg und ihr Engage-
ment in unterschiedlichen gesellschaftlichen Bereichen. Frauen, die Mut machen! Die Interview-
partnerinnen erzahlen uber ihre persdnliche Geschichte, ihre Herausforderungen auf dem Weg zu
mehr Mitbestimmung, ihre konkreten Ziele, ihre Visionen. Sie plaudern unterhaltsam und fordern
mit klarer Stimme. Es sind Frauen, die als Multiplikatorinnen, Referentinnen oder ehemalige Teil-
nehmerinnen eine Verbindung zum Frauenkolleg der Konrad-Adenauer-Stiftung haben.
Verfugbar auf allen gdngigen Podcast-Plattformen.
>>>https://[www.deezer.com/de/show/1903282

PODCAST: Gerald Huther
Entscheidungsfreiheit wahren und nutzen

Wie wir lernen, uns nicht in der Vielfalt der Moglichkeiten zu verlieren.

Was sind die Grundlagen fiir Entscheidungsprozesse und wie wichtig ist es, zwischen einzelnen
Bediirfnissen abzuwégen? In dieser Folge ist der bekannte Hirnforscher und Vorstand der Aka-
demie flir Potentialentfaltung Gerald Hiither zu Gast und gibt gemeinsam mit Wolfgang Gut-
berlet Impulse zur Differenzierung zwischen Kalkulation und Entscheidung sowie der Frage nach
entscheidungsbedingter Kohdrenz. Wie kann ich lernen, Entscheidungen zu treffen, die mit dem
tibereinstimmen, was ich wirklich will?

>>>https://www.gedanken-gut.org/podcast

PODCAST
Smarter leben

Ideen fiir ein besseres Leben haben wir alle. Aber wie setzen wir sie im Alltag um? In ,Smarter
leben" treffen wir jede Woche Menschen, die uns verraten, wie es klappen kann.

Mental Load in der Familie: Wie Patricia Cammarata die Arbeitsteilung gleichberechtigt hinkriegt
>>>https://www.spiegel.de/thema/podcast_smarter_leben/

PODCAST

Sag’s Pauly

Andrea Pauly spricht alle zwei Wochen sonntags mit ihren Gdsten lber deren oft kontroverse
Uberzeugungen und macht sich auf die Suche nach anderen Perspektiven.

Der aktuelle Download ,Die Folge mit den Tipps gegen den Corona-Blues” des Sag's Pauly - der
Interview-Podcast ist am 29.11.2020 erschienen.

>>>https://www.podcast.de/podcast/766885/
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YOUTUBE-KANAL
Psychologische Beratungsstellen der evangeli-

schen und katholischen Kirchen
>>>https://www.youtube.com/playlist?list=PL_brvycs6D8ZFsep3grJEo4XXK-5C5zmN

UND MEHR

Gemeinsam.Demokratie.Gestalten

In Zeiten, in denen unsere Gesellschaft auseinanderdriftet und der Umgangston rau wird, setzt
sich die Konrad-Adenauer-Stiftung (KAS) fir Dialog, Verantwortung und gesellschaftlichen
Zusammenhalt ein. Intensive Gesprache anfachen, andere Meinungen zulassen und zum
Engagement fiir unsere Demokratie anregen — das alles will die KAS mit dem Projekt ,Gemeinsam.
Demokratie.Gestalten." erreichen.

>>>https://gemeinsam-demokratie-gestalten.de/

Impressum

Redaktionsschluss: 3. Dezember 2020
V.i.S.d.P.: Andreas Zieske
Redaktion: Ulrike Stephan

Uber Anregungen, Riickmeldungen und geeignete Veranstaltungshinweise fiir kommende Ausgaben
unseres Infobriefs freut sich Ulrike Stephan. E-Mail: stephan@eaf-bund.de

Weitere aktuelle Informationen und Verdffentlichungen sind unter http://www.eaf-bund.de/
familienbildung/ueber_uns/forum_familienbildung zu finden.

Die Fachzeitschrift der eaf, die Familienpolitischen Informationen (FPI), erscheint vier Mal jahrlich.

Sie kann bei der Bundesgeschaftsstelle (Einzelheft 2,50 € | Jahresabonnement 7,00 €) bestellt
werden: www.eaf-bund.de. Mitglieder des Forums Familienbildung erhalten die FPI kostenlos.
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