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AUS DEM VERBAND / DER SERVICESTELLE

Partizipation ermoéglichen, Demokratie gestalten,
Familien starken!

Das Bundesforum Familie hat 2018 und 2019 in intensiven Diskussionen das Themen-
feld ,Familie, Partizipation und Demokratie” bearbeitet.

Gemeinsam mit Dr. Verena Wittke (Arbeiterwohlfahrt) war Ulrike Stephan (eaf, Forum Familienbil-
dung) an der Bearbeitung der Fragestellung ,Was kann die Familienbildung zur Demokratiebildung
in Familien beitragen?” beteiligt: Welche Bedeutung hat die Familienbildung als Lernort fiir Fami-
lien im Hinblick auf das Erlernen und Erleben alltaglicher Demokratie? Familienbildung bestarkt
Eltern darin, demokratische Kompetenzen bei ihren Kindern zu férdern und ihnen in der Familie
Partizipationsmdglichkeiten zu eréffnen. Indem Familienbildung als Lernort fiir Eltern und Fami-
lien Raume schafft, in denen sie alltagsnah und selbstwirksam Entscheidungs-, Beratungs- und
Argumentationsprozesse mitgestalten kdnnen, macht sie Demokratie ganz praktisch erlebbar und
fordert so Demokratieverstandnis und —kompetenzen.

Die Abschlusspublikation ,Partizipation ermdglichen, Demokratie gestalten, Familien starken!"
fasst diesen Prozess und seine Ergebnisse zusammen.
>>>https://oundesforum-familie.de/themen/familie-partizipation-und-demokratie-2018-2019/

Familie im Wandel

Die Rolle und Bedeutung der allgemeinen Férderung der Erziehung in der Familie

Die Angebote der Familienbildung, -beratung und -erholung als Leistungen des SGB VIII §16 wol-
len Eltern in ihrer Erziehungskompetenz starken. Dafiir ist es unumganglich, dass diese praventiven
familienunterstiitzenden Leistungen mit einer neuen - auch rechtlichen - Qualitat an Verbindlich-
keit und einem wirksamen Finanzsystem versehen werden. Im Rahmen des Reformprozesses der
Kinder- und Jugendhilfe haben Expertinnen und Experten der evangelischen arbeitsgemeinschaft
familie (eaf), der Evangelischen Familienerholung und der Evangelischen Konferenz fiir Familien-
und Lebensberatung e.V. (EKFul) dafiir ein Positionspapier erarbeitet.
>>>https://www.diakonie.de/diakonie-texte/052019-familie-im-wandel
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Jetzt erst recht! - Familienbildung muss der Krise
trotzen konnen

Ein Appell der katholischen und evangelischen Arbeitsgemeinschaften fiir Familienbildung (famili-
enbildung deutschland - Katholische BAG fiir Einrichtungen der Familienbildung & Forum Famili-
enbildung - evangelische arbeitsgemeinschaft familie)

Schutzschirm fiir familienunterstiitzende
Angebote

Die evangelische arbeitsgemeinschaft familie (eaf) begriiBt die geplante Sicherung der sozialen In-
frastruktur mit Hilfe eines Sozialdienstleister-Einsatzgesetzes. Damit verbessern sich die Chancen,
dass Strukturen der Familienbildung, Familienberatung und Familienerholung die Corona-Krise
tiberstehen kdnnen. Es sind allerdings noch weitere Malnahmen zu treffen.

Coronavirus: Inspirationen fiir den Familien-
alltag im Ausnahmezustand

Besondere Zeiten erfordern besondere MaBnahmen, Ideen und Projekte. Wir haben Empfehlungen
und kreative Fundstiicke fiir Familien und Fachkrafte zusammengestellt.

Familienbildung fiir ALLE?! Zwischen
Anspruch und Wirklichkeit

+Evangelische Familienbildung wendet sich an alle Menschen, die Fami-
| lie als Lebens- und Verantwortungsgemeinschaft in ihrer ganzen Vielfalt
. leben." So oder so dhnlich lauten viele Formulierungen, die den Anspruch
Evangelischer Familienbildung beschreiben. Wie sieht aber die Wirk-
lichkeit in unseren Einrichtungen und unserer (Arbeits-)JUmgebung aus?
Wie vielfaltig sind die Menschen, ihre Familienformen, unsere Angebote,

unser Team? Und was heif3t eigentlich Vielfalt?
Diese und noch mehr Fragen wollen wir mit den Referent*innen und Teil-
nehmenden diskutieren.

Zwischen Anspruch
und Wirklichkeit
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) Eltern-Kind-Gruppen: Die ,Hidden
familonbitdung deuschiond Champions® der Familienbildung

Kath. Bundesarbeitsgemeinschatt fiir

Einrichtungen der Familerbidung /, Fachtag des Netzwerks evangelischer und katholischer Eltern-

— Kind-Gruppen in Deutschland (NEKED), 23. September 2020 in

Kassel

Die Arbeit in den Eltern-Kind-Gruppen ist ein wesentlicher Baustein inner-
halb der Familienbildung. Der Fachtag des Netzwerks evangelischer und
katholischer Eltern-Kind-Gruppen in Deutschland (NEKED) lenkt den Fokus
auf die ,Hidden Champions". Zum einem richtet er den Blick auf deren Be-
deutung, zum anderen geht es um konkrete methodische und praktische
Fragen. Michael Ley vom Institut fiir Qualitative Bildungsforschung Bonn
wird in seinem Vortrag eine empirische Untersuchung zur Teilnahmemo-
tivation in Eltern-Kind-Gruppen vorstellen. Im Anschluss werden in den

ELTERN-KIND-GRUPPEN:

parallel stattfindenden Workshops unter anderem neue Methoden (Erzih-
len mit Bodenbildern und Schachtelgeschichten) erlebbar gemacht, neue
Formate in der Qualifizierung (digitale Tools) vorgestellt sowie gelingender

sensibler Sprachgebrauch in Wort und Bild diskutiert.
Die Veranstaltung richtet sich an padagogische Fachkrafte aus der Familienbildung, an Multipli-
kator/innen und Leiter/innen von Eltern-Kind-Gruppen (Honorarkrifte und Ehrenamtliche) sowie
an alle Interessierte.
>>>https://www.eaf-bund.de/familienbildung/veranstaltungen/kalender/detail/e/fachtag_netz-
werk_evangelischer_und_katholischer_eltern_kind_gruppen_in_deutschland_neked

FORTBILDUNGEN, TAGUNGEN UND
VERANSTALTUNGEN

Werkstatt Leichte und Einfache Sprache

7.-8. Mai 2020 in Kéln

In der Werkstatt ,Einfache Sprache” erhalten Sie praktische Anregungen. Sie lernen Regeln und
Tipps aus der Leichten Sprache sowie der biirgernahen Sprache kennen. Damit kdnnen Sie lhre

Texte einfacher formulieren und mehr Menschen erreichen. Klare Texte in einfacher Sprache sind
gut fiir Inklusion, Teilhabe und Verstandnis.
>>>https://www.familienbildung-deutschland.de/angebote/fortbildungen/tagungen-und-fortbildungen/
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Zwischen Tir und Angel — Kurzgespriache mit Eltern
8. Mai 2020 in Mainz

Der Werkstatt-Tag gibt einen guten Einstieg in die besondere Gesprachs- und Beratungsform des
Kurzgesprachs. Dies ist besonders geeignet fiir die Arbeit mit Eltern in Familienzentren, Kinderta-
gesstatten, Familienbildungsstatten u. a. An diesem Tag wird in einem guten Wechsel von konzen-
trierter Theorievermittlung und praktischen Ubungseinheiten gearbeitet.
>>>https://www.erwachsenenbildung-ekhn.de/veranstaltungen/events/detail/kurzgespraeche-

mit-eltern-zwischen-tuer-und-angel/

Prasent sein im Sozialraum -

Wege zur innovativen Offentlichkeitsarbeit

25. Mai 2020 in Frankfurt/a.M.

Verschiedene Formen von Presse- und Offentlichkeitsarbeit tragen dazu bei, dass Angebote und
Leistungen von Familienzentren, Familienbildungsstdtten oder Mehrgenerationenhdusern im So-
zialraum bekannt werden. Offentlichkeitsarbeit ist dabei kein Selbstlaufer, sondern eine Reihe von
systematisch geplanten, nach den Zielgruppen differenzierten Aktionen, die verschiedene Kom-
munikationskanile und -wege nutzen. Gezielte Offentlichkeitsarbeit erhdht den Bekanntheitsgrad
der Einrichtung im Sozialraum (Imagepflege), trdgt zur Transparenz liber die Arbeit nach innen
und nach auBen bei und hilft dadurch auch bei Ressourcenakquirierung. Neben diesen Aspekten,
die fachlich diskutiert werden, werden wir uns an diesem Tag mit vielen praktischen Beispielen
beschéaftigen.
>>>https://www.pae-elisabethenstift.de/kurse/webbasys/index.php?kathaupt=11&tknr=20KT506

&tkursname=Fachtag+in+Kooperation+mit+Zentrum+BildungFamilienzentren

Digitale Medien in der Familienbildung

28.-29. Mai 2020 in Siegburg/Bonn

Das Grundwissen {iber Social Media auffrischen, erweitern und professionalisieren - das ist das
Ziel der diesjahrigen Fortbildung im Bereich Digitale Medien! Neben theoretischen Inputs gibt es
Raum, an konkreten Beispielen zu tiben und zu lernen. Als Referent*innen konnten wir wieder Harald
Kretzschmar (Miinchen, freiberuflicher Social-Media-Berater) und Nicola Neubauer (Dachau, freie
Journalistin, Bloggerin und Social Media Redakteurin) gewinnen.
>>>https://www.akf-bonn.de/files/ausschreibung_-_digitale_familienbildung_-_social_media_

erfolgreich_nutzen.pdf

Korpersprache und Priasenz - Geheimnisse der
nonverbalen Kommunikation

10. Juni 2020 in Hannover
Der Einfluss von Mimik, Gestik, Haltung und Gefiihlen auf die eigene Wirkung und Ausstrahlung
in Kursen und Beratungssituationen wird oft unterschatzt. Ein erfolgreiches und zielorientiertes
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Auftreten als pddagogische Fachkraft oder als Kursleitung gelingt aber nur dann, wenn verbale
und nonverbale Kommunikation authentisch sind und tibereinstimmen. Es werden unterschiedliche
Aspekte nonverbaler Kommunikation vorgestellt, um die jeweilige Wirkung auf das Gegeniiber
vorzufiihren. Zudem werden verschiedene Methoden erarbeitet, mit denen nonverbale Kommu-
nikation bewusst gesteuert und eingesetzt werden kann. Mit einfachen theaterpadagogischen
Ubungen werden die Teilnehmenden in Bezug auf ihre Selbstwahrnehmung und ihre kérperliche
Ausstrahlung sensibilisiert. Hierbei sollen Erfahrungen aus dem eigenen Arbeitsalltag miteinbezo-
gen werden.
>>>https://www.eaf-bund.de/familienbildung/veranstaltungen/kalender/detail/e/kooperations-
veranstaltung

VEROFFENTLICHUNGEN

o DIE Zeitschrift fiir Erwachsenenbildung 1/2017

FamilienBildung

’bg},e{//& Aus dem Inhalt:

W “"”')mj Carola lller: Pravention oder emanzipatorische Bildung? Familienbildung zwischen Erwachse-
,730“ nenbildung und Sozialer Arbeit

du(\ Heiner Barz: Elterntraining oder Beziehungscoaching? Anforderungen an die Familienbildung

heute

Astrid Gilles-Bacciu: Ungewdhnlich erfolgreich. Eltern-Kind-Kurse in Einrichtungen der Er-
wachsenen- und Familienbildung
Veronika Fischer: Familienbildung im Migrationskontext. Diversitat anerkennen - Weiterbildungs-
teilhabe erhéhen
Die Zeitschrift kann bestellt werden. Einzelne Beitrage stehen auch kostenlos zum Download zur
Verfligung:
>>>https://www.wbv.de/shop/themenbereiche/erwachsenenbildung/shop/detail/name/_[/0/1/15--
-1093/facet/15---1093///////nb/0/category/92.html

Diversitidt von Familie und Elternschaft

Dr. Bernd Eggen

Die neue Publikation von Dr. Bernd Eggen beschreibt Aspekte der Diversitat von Familie und El-
ternschaft und thematisiert den Umgang mit dieser. Der Beitrag ist veroffentlicht im ARCHIV fiir
Wissenschaft und Praxis der sozialen Arbeit 1/2020 und steht als Download zur Verfligung.
>>>https://www.statistik-bw.de/FaFo/Publikationen/Eggen_Archiv-2020-01.pdf
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~Empty-Nest-Syndrom® -

Wenn die Kinder ausziehen

Adelheid Muller-Lissner

Die Beziehung zwischen den Generationen war noch nie so gut wie heutzutage. Was es fiir Eltern
noch schwerer macht, wenn die Kinder ihre eigenen Wege gehen. Ein Essay.

>>>https://[www.tagesspiegel.de/wirtschaft/empty-nest-syndrom-wenn-die-kinder-auszie-
hen/25496980.html

Ihr seid die besten Eltern der Welt!

Sascha Schmidt

Eltern diirfen mehr auf ihre Intuition vertrauen, sagt Sascha Schmidt. Dann machen sie das meiste
richtig. Der Elterncoach zeigt, wie Vater und Mitter mit Klarheit und Gefiihl die Herausforde-
rungen der ersten Jahre meistern kdnnen: Vertrauen aufbauen, Konflikte 16sen, Verantwortung
abgeben, die Partnerschaft pflegen, GroBeltern integrieren etc. Ein Buch, das Eltern stédrkt und
ihnen guttut.
>>>https://www.jpc.de/jpeng/books/detail/-/art/sascha-schmidt-warum-sie-die-besten-eltern-
der-welt-sind/hnum/9561868

Anleitung zum Widerspruch

Klare Antworten auf populistische Parolen, Vorurteile und Verschwoérungstheorien
Franzi von Kempis

Sexistische Spriiche bei der Weihnachtsfeier, Impfgegner beim Geburtstagsessen, islam-
feindliche Kommentare unter einem Facebookpost — wir alle kennen Situationen, in denen
wir mit Halbwahrheiten oder einem problematischen Weltbild konfrontiert werden. Aber was
entgegnet man, wenn jemand den Klimawandel leugnet, an die BRD-GmbH glaubt oder an

eine jlidische Weltverschwdrung? Franzi von Kempis liefert fundierte Argumente und sorg-
faltig recherchierte Fakten, die jeder versteht. Damit wir uns sicherer fiihlen, wenn wir populisti-
schen, unwahren oder hetzerischen Parolen etwas entgegensetzen wollen.
>>>https://www.randomhouse.de/Paperback/Anleitung-zum-Widerspruch/Franzi-von-Kempis/
Mosaik-Verlag/e558228.rhd

Migrationshintergrund - wieso, woher, wohin?
Anne-Kathrin Will

2005 fiihrte das Statistische Bundesamt den Migrationshintergrund ein. Die einen sagen, er mache
Integrationsprozesse sichtbar. Die anderen meinen, er schlieBe Menschen aus. Ein Beitrag liber eine
umstrittene Kategorie von Dr. Anne-Kathrin Will. Sie setzt sich mit der Kategorie des "Migrations-
hintergrunds" auseinander und hat dazu zahlreiche Beitrdge veréffentlicht. Seit Marz 2019 forscht
sie im von der Deutschen Forschungsgemeinschaft (DFG) geforderten Projekt "Der Migrationshin-
tergrund: Herstellung und gesellschaftliche Realitdt einer wissenschaftlichen Kategorie" am Institut
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KUBRA
GUMUSAY

fiir Européische Ethnologie der Humboldt-Universitat zu Berlin.
>>>https://[www.bpb.de/gesellschaft/migration/laenderprofile/304523/migrationshintergrund?pk_
campaign=nl2020-02-12&pk_kwd=304523

Sprache und Sein
Kidbra Gimusay

SPRACHE Dieses Buch folgt einer Sehnsucht: nach einer Sprache, die Menschen nicht auf Kategorien

UND

reduziert, nach einem Sprechen, das sie in ihrem Facettenreichtum existieren Idsst, nach
wirklich gemeinschaftlichem Denken in einer sich polarisierenden Welt. Kiibra Gimusay
setzt sich seit langem fiir Gleichberechtigung und Diskurse auf Augenhdhe ein. In ihrem
ersten Buch geht sie der Frage nach, wie Sprache unser Denken pragt und unsere Politik
bestimmt. Sie zeigt, wie Menschen als Individuen unsichtbar werden, wenn sie immer als Teil
einer Gruppe gesehen werden - und sich nur als solche duBern diirfen. Doch wie konnen Men-
schen wirklich als Menschen sprechen? Und wie kdnnen wir alle - in einer Zeit der immer harteren,
hasserfillten Diskurse - anders miteinander kommunizieren?
>>>https://www.hanser-literaturverlage.de/buch/sprache-und-sein/978-3-446-26595-0/

Vater sein kann man nicht von Miittern lernen
Mathias Voelchert

Mit der Gesellschaft hat sich auch die Vaterrolle verandert. Was heiBt es, ein guter Vater zu sein und
kann man das lernen? Gibt es Vorbilder? Haben Téchter und Séhne unterschiedliche Anspriiche an
den Vater? Welche Hindernisse gilt es zu iberwinden? Wie definieren Vater und Miitter ihre Rollen in
der heutigen Gesellschaft? Mit diesen und dhnlichen Fragen setzt sich der Referent seit vielen Jah-
ren mit Vatern intensiv auseinander und teilt seine wertvollen Erkenntnisse. Ein Vortrag zum Héren.
>>>https://www.youtube.com/watch?v=IPIQfx_nZR4

Familie - eine riskante Angelegenheit?
Gesellschaftliche Veranderungsdynamiken und ihre Folgen

Dorett Funcke und Sascha Bachmann

Familiendynamik Januar 2020, 45. Jahrgang, Heft 1

Dieser Beitrag thematisiert den gesellschaftlichen Prozess der Meritokratisierung, wie er sich im
Bildungssystem seit mehreren Jahren vollzieht, und dessen Konsequenzen fiir Familien heute. Die
aktuelle Bildungsforschung ist primar darauf ausgerichtet, die Leistung und Bildungserfolge von
Schiilern zu steigern und Eltern zu diesem Zweck in (vor-)schulische Bildungsprozesse zu involvie-
ren, um dem Arbeitsmarkt mdglichst geeignetes Personal zur Verfiigung zu stellen. Wir betrachten
Familie hier hingegen als Ort, an welchem eine eigensinnige und fiir die individuelle Entwicklung
wie die Familie hochst relevante Form von Bildung stattfindet. Hierfiir wird eine soziologische
Perspektive auf Familie vorgestellt sowie veranderte gesellschaftliche Rahmenbedingungen und
zeitdiagnostische Befunde zur Familie skizziert.
>>>https:/[elibrary.klett-cotta.de/article/10.21706/fd-45-1-50
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ww — Manno! - Alles genau so in echt passiert
MANNO ! ¢ Anke kuhi

.
ALLES GENAU S0 IN ECHT PASSIERT Jf,

«Manno!" erzahlt in herrlichen Comic-Episoden von der Kindheit der kleinen Anke in einer

hessischen Kleinstadt. Wir tauchen ein in eine Welt, in der Oma und Opa noch im selben Haus
leben und in der man nachmittags auf ziemlich abseitige Ideen kommen kann. Eine Welt, die
*<  Dbei aller Familienintimitat nicht ohne Briiche ist. Zum Schwelgen und Staunen, zum Kichern
und Nachdenken fiir alle: Anke Kuhls hinreiBende Kindheitsgeschichten.
>>>https://www.klett-kinderbuch.de/buecher/details/manno.html

Wir haben eine Patchworkfamilie

Britta Kolbe

Die Autorin beleuchtet aus personlicher Erfahrung, privat wie beruflich, die Chancen und typi-
schen Stolperfallen, die das Leben in der Patchworksituation birgt. Sie gibt wertvolle Tipps und
Hilfestellungen, um eigene Losungen zu finden und Konflikte gemeinsam zu liberwinden. Ob Ge-
flihlsausbriiche der Kinder, enttduschte Erwartungen bei den Erwachsenen, Kommunikations-
schwierigkeiten, lllusionen, Anspruchshaltung, Gerechtigkeit oder unterschiedlicher Erziehungs-
stil - Konfliktpotenzial ist immer gegeben. Dieses Heft zeigt in anschaulicher und liberzeugender
Weise, wie Familien mit ihren Themen offen und konstruktiv umgehen und so zu einer gesunden,
gliicklichen, starken Patchworkfamilie zusammenwachsen.
>>>https://www.cornelsen.de/produkte/elterncoach-to-go-wir-haben-eine-patchworkfamilie-
von-kita-erzieher-innen-empfohlen-ratgeber-9783589165100

STUDIEN

Wie engagiert Viter sind, hingt von der Politik
im jeweiligen Land ab

Dr. Claudia Zerle-Elsal3er

Aufdie Frage ,Wie viele Vater arbeiten weniger als 40 Stunden?" antwortet Dr. Claudia Zerle-ElsaBer,
Leiterin der Fachgruppe Lebenslagen und Lebensfiihrung von Familien: ,Nur etwa 5 bis 6 Prozent
der Vater arbeiten in Teilzeit. Interessanterweise ist die Quote unter kinderlosen Méannern mit 10
Prozent deutlich héher. Teilzeit bei Mannern ist also in der Regel nicht familienbedingt, sondern
hat andere Griinde. Und der Zwang zur Erwerbstatigkeit ist bei Vatern héher: 83 Prozent sind
erwerbstatig im Vergleich zu etwa 73 Prozent der kinderlosen Manner. Diese Erwerbstatigenquote
ist nahezu unabhéngig vom Alter der Kinder. Ganz anders als bei den Miittern, von denen viele
in den ersten Lebensjahren der Kinder nicht oder nur in geringem Umfang arbeiten, die aber mit
zunehmendem Alter der Kinder wieder starker in den Job einsteigen..."
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Das gesamte Interview kann hier nachgelesen werden:
>>>https://www.dji.de/veroeffentlichungen/aktuelles/news/article/wie-engagiert-vaeter-sind-
haengt-von-der-politik-im-jeweiligen-land-ab.html

Studie untersucht Auswirkung der Behandlung
psychisch kranker Eltern auf deren Kinder

Im Interview erldutert Kinder- und Jugendpsychologe Prof. Dr. Julian Schmitz, wie sein Team durch
Psychotherapie und ein erganzendes Elterntraining die Lebensqualitat und Erziehungskompetenzen
der betroffenen Mutter und Vater in Alltagssituationen verbessern mochte. Auch spricht er
dariiber, welche Chance diese Kinder auf ein eigenes Leben ohne psychische Probleme haben und
ob es einen Zusammenhang zwischen psychischer Gesundheit und Elternschaft gibt.
>>>https://www.jugendhilfeportal.de/fokus/gesundheit/artikel/studie-untersucht-auswirkung-
der-behandlung-psychisch-kranker-eltern-auf-deren-kinder

Kindergesundheit weltweit in Gefahr

Neue Studie zur gesundheitlichen Situation von Kindern

Die Gesundheit und das Lebensumfeld der nachfolgenden Generation werden nicht angemessen
geschiitzt, warnen die Weltgesundheitsorganisation WHO, das UN-Kinderhilfswerk UNICEF und
das medizinische Fachjournal Lancet in einer am 19. Februar 2020 vero6ffentlichten Studie zur
gesundheitlichen Situation von Kindern. Laut der Studie ,A Future for the World's Children?"
ist die Gesundheit und die Zukunft von Kindern weltweit akut bedroht durch fortschreitende
Umweltzerstérung, die Folgen des Klimawandels sowie aggressive Marketingpraktiken flr Fast
Food, stark zuckerhaltige Getranke, Alkohol und Tabak.
>>>https://[www.jugendhilfeportal.de/fokus/gesundheit/artikel/kindergesundheit-weltweit-in-
gefahr-neue-studie-zur-gesundheitlichen-situation-von-kindern

25Next - Bildung fiir die Zukunft

Die Deutsche Kinder-und Jugendstiftung und das SINUS-Institut sind im Rahmen einer reprasenta-
tiven Online-Studie der Frage nachgegangen, wie Jugendliche und junge Erwachsene in die Zukunft
blicken. Befragt wurden 1.102 Personen im Alter von 14 bis 24 Jahren. Drei Themenbereiche
wurden dazu exploriert: Zukunftskompetenzen, Zukunftsoptimismus, Future Readiness: Wie gut
fuihlt sich die junge Generation ganz allgemein auf die Zukunft vorbereitet? Wo sehen sie Defizite
und welche Kompetenzen wollen sie ausbauen?

>>>https://www.dkjs.de/futureready/
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Fahigkeiten fir die digitale Welt

Smart Home, Tablets, intelligente Sprachassistenten: Das Leben wird digital. Doch mehr als zwei
Drittel der Deutschen fiihlen sich immer noch unsicher im Umgang mit digitalen Technologien.
Das hat die Studie ,Fahigkeiten fiir die digitale Welt" von digital.engagiert, der Forderinitiative von
Amazon und Stifterverband, ergeben.
>>>http://www.ziviz.de/digitalbildung

MATERIALIEN

Darf jeder Ritter auf den Altar?

Demokratiebildung aus evangelischer Perspektive

Diese Broschiire zum Thema Demokratiebildung aus evangelischer Perspektive soll ein Instrument
sein, um Demokratiebildung im friihpddagogischen Arbeitsfeld ins Gesprdch zu bringen, dafiir zu
motivieren und als Ansatz in den Einrichtungen zu starken. Sie kann als Arbeitsmaterial genutzt
werden, um Demokratiebildungsprozesse zu unterstiitzen.
>>>https://www.diakonie.de/fileadmin/user_upload/Diakonie/PDFs/Broschuere_PDF/191230_Ar-
beitshilfe_Demokratiebildung_Kita_191216_Ansicht.pdf

Legematerialien

Ob fiir das Mittelbild, Freies Gestalten, Bodenbilder oder die ganzheitliche Betrachtung eines Ge-
genstandes lassen sich Legematerialien vielseitig einsetzen: von Runddecken und Primarotiichern
tiber Holzmaterial bis hin zu Aufbewahrungskdrben und speziellen Gestaltungsideen.
>>>https:/[rpa-verlag.de/legematerial.ntml

NZFH: Friihe Hilfen fir Familien in Armutslagen

JKinderarmut aktiv bekdmpfen”, ,Entwicklung einer gemeinsamen Strategie und ressortiibergrei-
fenden Zusammenarbeit" und ,Biirokratieabbau und stigmatisierungsfreie Zugange zu Leistungen"
sind drei von neun Empfehlungen des Beirats des Nationalen Zentrums Friihe Hilfen (NZFH) auf
fachpolitischer Ebene und zur Ausgestaltung der Friihen Hilfen im Kontext von Armut. Die Publi-
kation verdeutlicht, welchen Beitrag Friihe Hilfen fiir Familien und Kinder in Armutslagen leisten
und an welchen Stellen es noch Entwicklungsbedarf gibt.
>>>https://www.fruehehilfen.de/fileadmin/user_upload/fruehehilfen.de/pdf/Publikation-NZFH-
Kompakt-8-Beirat-Fruehe-Hilfen-fuer-Familien-in-Armutslagen.pdf
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Reim dich nett ins Bett und weitere
Reimgeschichten

Horspiel zum Mitreimen, Traumen und Einschlafen

Daniela Kulot

Die lustigen Bilderblicher von Bestseller-Autorin Daniela Kulot erfreuen sich
seit Jahren groBer Beliebtheit bei Klein und GroB3 und wurden bereits in tiber
20 Sprachen Ubersetzt. Mit »Reim dich nett ins Bett« ist bei Der Audio Verlag
ein frohliches Horspiel fiir Kinder ab 2 Jahren erschienen, die - genau wie

HORSPIEL

Hauptfigur Max - manchmal ein bisschen Hilfe beim Einschlafen brauchen. Lustige Gerdusche, ein
Titelsong mit Ohrwurmgarantie und die frechen Reime von Max (Karl Wolfram) und seinem Papa
(Kai Hohage) sorgen fiir jede Menge HdrspaB. Gleichzeitig stellen die entspannenden Reimge-
schichten mit Musik, gesammelt auf 1 CD, einen idealen Begleiter in die Nacht dar. Zum Traumen
schon!
>>>https://www.der-audio-verlag.de/hoerbuecher/reim-dich-nett-ins-bett-und-weitere-reimge-
schichten-kulot-daniela-978-3-7424-1041-2/

Anna und die beste Oma der Welt

.Die Oma bleibt die Oma, auch wenn sie immer 6fters Sachen vergisst" ist das Credo von Mini-
buch und animierter Horbuch-App der CS Caritas Socialis. Das Thema Demenz wird kindgerecht
aufbereitet und hilft Eltern, das Thema fiir Kinder verstandlicher zu machen.
>>>https://www.cs.at/landingpages/oma

Die 50 besten Fingerspiele

Rita Diepmann

Die 50 besten

Fingerspiele

Fingerspielehits wie "Kleine Leute, groBe Leute", "Herr Finger ist ein toller Mann" oder "Die
Finger zappeln hin und her" werden von Kindern unter drei Jahren und oft auch noch von
Sechsjahrigen hei3 und innig geliebt. Hier sind die 50 besten Fingerspiele mit einprdgsamen
Reimen und einfachen Bewegungen zum Spiel mit einem Kind allein oder in der Gruppe. Fan-
tastisch: Das lustige Spiel mit Fingern und Handen fordert nebenbei noch Sprache, Rhyth-

musgefiihl, Motorik und Kérperbewusstsein.
>>>https://www.donbosco-medien.de/die-50-besten-fingerspiele/t-1/1774

Die Kinderbuch-Couch

Kinderbuch-Couch.de ist seit 2004 das renommierte Medium rund um Literatur fiir die junge Le-
serschaft - ob Bilderbuch, Sachbuch oder Geschichten zum Vor- und Selberlesen.

Alle Biicher auf der Kinderbuch-Couch sind einem oder mehreren passenden Themen zugeordnet.
Hier sind die zugehdrigen Blicher zu dem Thema Ostern:
>>>https://www.kinderbuch-couch.de/themen/111-ostern/
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Schrottroboter, Pappkiihe & Co.

Geniales aus Mull basteln & bauen

Annika Oyrabg

Riesenroboter Werner, Tim TausendfiiBler, Paula Pinguin und viele andere genial witzige
und leicht nachzumachende Bastelideen vertreiben jede Langeweile. Die danische Kiinstlerin
" Annika Oyrabg zeigt, was man aus Mill fiir wundersame Dinge zaubern kann. Das ultimative
Bastelbuch fiir alle, die kein Bastelmaterial kaufen wollen.
>>>https://www.beltz.de/kinder_jugendbuch/produkte/produkt_produktdetails/4440-
schrottroboter_pappkuehe_co.html

Lesefutter fiir lange Tage

Mit den Lesefutter-Blicherlisten des Evangelischen Literaturportals kénnen Familien sich in andere
Welten trdumen, aus alten Kartons Burgen bauen, neue Backrezepte ausprobieren oder mit den
Kleinsten in Bewegung kommen.
>>>https://www.eliport.de/unsere-publikationen/lesefutter-fuer-lange-tage/lesefutter-1/

CHRISTLICH-RELIGIOSES

Aufeinander zugehen - gemeinsam Schétze teilen
Reinhard Horn

Christliche und islamische Geschichten, Lieder und Ideen fiir interreligiose Begegnung.
>>>https://[www.kontakte-onlineshop.de/index.php?page=fsearch&match=LISA_
SCHLAGWORT=RELIEttid=Religion

Kommt, wir treffen Jesus!

Mit Bodenbildern und vielfaltigen Angeboten das Leben Jesu erfahrbar machen
Nina Held

So wird Jesus fiir Kinder greifbar: Bekannte Jesus-Geschichten von der Geburt bis zur Aufer-

stehung werden durch Bodenbilder veranschaulicht, die die Kinder selbst gestalten oder er-

i

(omnt. uir treffen Jesus gdnzen. Ob Gesprachsanregungen, Kreativideen, Lieder oder Spiele - die direkt einsetzbaren

 velftigen Angebuten
L ":::mm;; erfabar machen

S

Vor- und Nachbereitungsangebote zu jeder Geschichte unterstiitzen die ganzheitliche Erfas-
sung der Jesus-Geschichten. Als Bonus: Geschichten von St. Martin und dem HI. Nikolaus.
>>>https://www.donbosco-medien.de/kommt-wir-treffen-jesus/t-1/3505
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DIGITALES
Noch finf Minuten!

Medien im Familienalltag - wie kann das gelingen und welche kindgerechten Angebote gibt es?
>>>https://www.gutes-aufwachsen-mit-medien.de/informieren/article.cfm/aus.2/key.3495

Digitale Leseférderung

Potentiale, Risiken und Vorschlage fur die Veranstaltungsarbeit.

Autorin Prof. Dr. Sandra Niebuhr-Siebert stellt empfehlenswerte Apps, spannende Projekte aus
Bibliotheken, Links zu Broschiiren und interessanten Internetseiten, aktuelle Medienstudien und
vieles mehr vor.

>>>https://www.eliport.de/digitale-lesefoerderung

BZgA sensibilisiert fiir die Risiken exzessiver
Internetnutzung

Fast allen Jugendlichen bundesweit stehen ein Smartphone, ein Laptop und ein Internetzugang zur
Verfligung. Taglich verbringen sie rund drei Stunden online in sozialen Netzwerken oder mit digita-
len Spielen. Studienergebnisse der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung (BZgA) belegen,
dass 22,4 Prozent der 12- bis 17-Jdhrigen bundesweit einen problematischen Medienkonsum ha-
ben. Weitere 5,8 Prozent sind von einer computerspiel- und internetbezogenen Stérung betroffen.
Hierbei ist in den vergangenen Jahren ein eindeutiger Anstieg zu verzeichnen.

>>>https://www.bzga.de/presse/pressemitteilungen/2020-02-06-safer-internet-day-11-februar/

TikTok gibt Eltern mehr Kontrolle

Die Videoplattform TikTok fiihrt einen sogenannten begleiteten Modus ein, mit dem Eltern die Nut-
zung der App durch ihre Kinder einschranken kénnen. Zu seinen Mdglichkeiten gehort das Festlegen
einer maximalen Nutzungszeit von 40, 60, 90 oder 120 Minuten pro Tag. Ist das Kontingent ver-
braucht, l3sst sich die App nur weiter nutzen, wenn Eltern ein Passwort eingeben, wie das Unter-
nehmen mitteilt. Zudem kdnnen Eltern festlegen, dass nur Freunde ihrem Kind private Nachrichten
senden diirfen oder sie schalten die Privatnachrichten gleich ganz ab, um ihr Kind vor der Kontakt-
aufnahme durch Fremde zu schiitzen. Zusatzlich lasst sich ein eingeschrankter Modus aktivieren,
in dem nicht altersgerechte Videos aus dem "Fiir dich"-Feed der App herausgefiltert werden sollen.
>>>https://www.spiegel.de/netzwelt/apps/tiktok-gibt-eltern-mit-dem-begleiteten-modus-mehr-
kontrolle-a-9e455152-f261-46f1-abf3-b195a1b148b4

Begriffe zum Lernen in der digitalen Welt

Was bedeutet eigentlich E-Learning, Open Education oder Digital Literacy? Im Glossar werden
Begriffe zum Lernen in der digitalen Welt ausflhrlich erklart
>>>https://www.dkjs.de/themen/digitale-bildung/glossar-digitale-bildung/
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Was Hianschen nicht lernt, lernt Hans
nimmermehr

Digitale Medien in Familien und in der Kita

Medien begleiten uns durch unseren Alltag. Ob in der Familie oder in der Kita, iberall werden
Erfahrungen mit digitalen Medien gemacht. Was Eltern und pddagogische Fachkrafte im Umgang
mit digitalen Medien beachten konnen, erfahren Sie in diesem Artikel.
>>>https://www.gutes-aufwachsen-mit-medien.de/informieren/article.cfm/aus.2/key.3508

#medienvielfalt

Heldenhaftes Vorlesen mit Jim Knopf, PAW Patrol und Co

In der fiinften Ausgabe von #medienvielfalt hat die Stiftung Lesen heldenhafte Geschichten fir
Vorschulkinder zusammengestellt: Mit den vorgestellten Bilderblichern, Soundbiichern, Apps und
Horspielen kdnnen Fachkrafte oder interessierte Eltern Geschichten von altbekannten und neuen
Held*innen gemeinsam mit den Kindern entdecken und in den (Kita-)Alltag einbinden.
>>>https://www.gutes-aufwachsen-mit-medien.de/informieren/article.cfm/aus.2/key.3503

digital.engagiert

Die Forderinitiative von Amazon und Stifterverband unterstiitzt junge Menschen darin, digitale
Fahigkeiten zu erwerben und sie flr die Gesellschaft einzubringen. Gesucht sind aufstrebende
Teams bestehend aus Jugendlichen und jungen Erwachsenen, die sich mit digitalen Ansédtzen fiir
unsere Gesellschaft engagieren oder solche, die mit ihrem Projekt die digitalen Fahigkeiten der Ge-
neration von morgen starken wollen. Aus allen eingereichten Projektideen wahlt eine hochkaratige
Jury die 12 besten aus, die dann ein halbes Jahr unterstiitzt und begleitet werden — von den ersten
Planungen bis zur Umsetzung ihrer Projektidee.

>>>https://www.digitalengagiert.de/

UND MEHR
Erklarfilm: "Was sind Friihe Hilfen?”

Der dreiminiitige Kurzfilm erklart anschaulich, was Friihe Hilfen sind und wie Schwangere und Fa-

milien mit Unterstlitzungsbedarf die Angebote erhalten kdnnen. Er richtet sich neben Eltern auch
an Fachkrafte, die Mitter und Vater begleiten und beraten.
>>>https://www.fruehehilfen.de/index.php?id=2194¢&ttx_solr[sort]=publishedYear+desc
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Aufruf - Weltspieltag 2020
+Raus in die Natur!" - das Motto des Weltspieltags am 28. Mai 2020 steht fest! Damit soll erreicht

werden, dass Kinder wieder mehr drauB3en, insbesondere in der Natur, spielen.
>>>https://www.recht-auf-spiel.de/

Nordrhein-Westfalen startet bundesweit erstes
Informationsportal zu Intergeschlechtlichkeit

Mit inter-nrw.de bietet erstmalig eine Website in Deutschland vielfaltige Informationen zur Inter-
geschlechtlichkeit. Intergeschlechtliche Menschen selbst, Eltern, Freunde, Padagogen, medizini-
sches Fachpersonal oder auch Medienvertretungen kénnen sich hier informieren und werden fiir
das Thema sensibilisiert. Das Familienministerium hat das Angebot in Kooperation mit der Ruhr-
Universitdt Bochum entwickelt.

>>>https:/[inter-nrw.de/

Caritas-Kampagne 2020 #seigutmensch
Gutmensch-Tipps fiir den Alltag: Kleine Taten kdnnen GroB3es bewirken. Wir haben fiir Sie 70 Tipps
zusammengestellt, die dabei helfen, im Alltag etwas Gutes zu tun. Vielleicht ist ja auch ein guter
Tipp fiir Sie dabei.
>>>https://www.caritas.de/magazin/kampagne/sei-gut-mensch/material/gutmensch-tipps

Podcast fiir Familien mit einem schwer kranken
Kind: Wegbegleiter

Im Leben einer Familie verdndert die Diagnose einer schweren Erkrankung des eigenen Kindes
alles. Unzihlige Fragen, Unsicherheiten und Angste kommen auf. Vieles muss neu geplant, orga-
nisiert und bewaltigt werde, damit ein Leben mit einem schwer kranken Kind funktionieren kann.
Nicht selten stehen die Familien an den Grenzen ihrer Belastbarkeit. In Wegbegleiter erzdhlen be-
troffene Eltern ihre Geschichte. Sie berichten von ihrem Alltag, den Hohen und Tiefen und ihrem
ganz individuellen Weg im Umgang mit der schweren Erkrankung. Die Themen und Gaste sind bunt
und vielfdltig - wie die Geschichten und Lebenswege der einzelnen Familien.
>>>https://kinder-palliativ-landesstelle.de/wegbegleiter-der-podcast-fuer-familien-mit-einem-

schwer-kranken-kind/
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Redaktionsschluss: 6. April 2020
V.i.S.d.P.: Andreas Zieske
Redaktion: Ulrike Stephan

Uber Anregungen, Riickmeldungen und geeignete Veranstaltungshinweise fiir kommende Ausgaben
unseres Infobriefs freut sich Ulrike Stephan. E-Mail: stephan@eaf-bund.de

Weitere aktuelle Informationen und Veréffentlichungen sind unter http://www.eaf-bund.de/
familienbildung/ueber_uns/forum_familienbildung zu finden.

Die Fachzeitschrift der eaf, die Familienpolitischen Informationen (FPI), erscheint vier Mal jahrlich.

Sie kann bei der Bundesgeschéftsstelle (Einzelheft 2,50 € |/ Jahresabonnement 7,00 €) bestellt
werden: www.eaf-bund.de. Mitglieder des Forums Familienbildung erhalten die FPI kostenlos.
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