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Elternbegleiter helfen bei Bildungsfragen

Nicht die Eltern bevormunden!

Lehrerinnen und Kita-Erzieher haben die Kinder im Blick. Das ist gut. In der
Ausbildung zum Elternbegleiter der Evangelischen Arbeitsgemeinschaft
Familie lernen sie, auch Mutter und Vater auf Augenhéhe zu beraten — damit
niemand auf der Strecke bleibt.

chrismon: Welche Fragen haben die Eltern?

Andreas Zieske: Manche Eltern sind verunsichert und fragen sich, wie sie ihre Kinder bei
Problemen am besten unterstiitzen konnen. Oder sie wissen nicht, wie sie mit dem
Medienkonsum ihrer Kinder umgehen sollen.

Die Elternbegleiterinnen sagen ihnen dann, was sie tun sollen.

Eben nicht. Eltern sind die Experten fiir ihre Kinder. Sie sind am besten in der Lage, ihre
Kinder zu fordern. Also fragen die Elternbegleiter nach ihren Ideen und helfen dabei, ihre
eigenen Starken und die ihrer Kinder zu erkennen und zu nutzen.

ANDREAS ZIESKE

Zum Beispiel?

Indem man gemeinsam anschaut, in welchen Bereichen die Eltern selbst Probleme in der
Schule hatten und wie man das dem eigenen Kind ersparen konnte. Oder Uber Methoden wie
die "goldene Brille".

Was ist das denn?

Die Eltern sollen dabei nur positiv auf ihre Kinder schauen, wie durch eine goldene Brille. Ein
unaufgeraumtes Kinderzimmer kann man als unordentlich sehen - oder als kreativ.

Das kann die Lehrerin doch auch!

Die Zusammenarbeit mit Eltern spielt in padagogischen Ausbildungsgéangen oft eine geringe
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Rolle. Fachkréafte begegnen den Eltern nicht auf Augenhdhe, sondern belehren sie. Die Eltern
fiihlen sich dann in Schulen und Kitas bevormundet. Das wollen wir andern.

Wo sehen Sie lhre groBte Herausforderung?

Die Haltung der Fachkrafte und die Praxis in den Einrichtungen verandern sich, aber leider
fehlen oft noch Strukturen und Geld, um Elternbegleitung in der Familienbildung zu

verstetigen.
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